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H
et regent op het recrea-
tiegebied van Spaarn-
woude, maar dat mag
de pret niet drukken.
Met opgetogen gezich-
ten luisteren vier quad-
rijders aandachtig naar

de uitleg van de instructeur. ,,Het
geeft een gevoel van vrijheid,’’ zegt
Arjan Bakker (35). ,,Quad-rijden is
avontuurlijk,’’ zegt Paul van Tongen
(49) met een grote glimlach.

Action Company geeft sinds dit
jaar rijvaardigheidstrainingen voor

quads, vierwielige motorfietsen om
op ruig terrein te rijden.

,,Jaarlijks worden in Nederland
zo’n duizend quads verkocht,’’ ver-
telt Ineke van der Geest, directeur
van Action Company. ,,De kopers
krijgen een gebruikershandleiding
mee, maar die wordt soms niet eens
gelezen.Onbekendheid methetvier-
wielaangedreven voertuig kan ech-
ter ongelukken veroorzaken.’’

De deelnemers beginnen na een
introductie over de bediening met
starten, rijden en remmen. ,,Hoe
kan je zien dat de quad in zijn vrij
staat?’’ vraagt instructeur Sjoerd
Zigterman. Na elke vaardigheid

stelt hij een aantal vragen, zoals hij
in Engeland heeft geleerd. ,,Als het
groene lampje brandt,’’ antwoordt
Arjan Bakker.

Zigtermanhoudtzich aandericht-
lijnen van het European ATV Safety
Institute (E.A.S.I.) in Engeland. Dat
is al jaren actief met quad-trainin-
gen. In dat land worden jaarlijks
zo’n achtduizend quads verkocht.
Bij de aankoop krijgt de consument
de opleiding aangeboden met 50
procent korting.

,,Het zijn vooral bedrijven die zich
bij ons aanmelden,’’ zegt Van der
Geest. ,,Zij zijn verantwoordelijk-
heid voor de veiligheid van hun
werknemers. Om de training ook
voor consumenten aantrekkelijk te
maken, willen we in de toekomst de-
zelfde methode invoeren.’’

Nadekennismaking methet voer-
tuig mogen de deelnemers een stuk-
je rijden en leren ze hoe ze bochten
moeten maken, eerst ruim, daarna

strak. ,,Quad-rijden is niet moeilijk,
maar het nemen van bochten kan
somslastig zijn vanwegedevierwiel-
aandrijving,’’ vertelt instructeur
Sjoerd Zigterman. ,,Het is van be-
lang dat de rijder zijn gewicht ver-
plaatst. Dat is een actieve bezigheid,
heel anders dan bijvoorbeeld met
motorrijden, waarbij meesturen
met het lichaam eigenlijk vanzelf
gaat.’’De deelnemerskunnendatbe-
amen. Stev Loogman (25): ,,Bij het
slalommen voelde ik de banden af
en toe wegglippen. Dat was best
spannend.’’

De afsluiting van de cursus is te-
vens het hoogtepunt: een off-road-
tocht. De mannen banen zich een
weg door het geaccidenteerde ter-
rein. ,,Dit was het leukste onder-
deel!’’ verhaalt Paul van Tongen na
afloop enthousiast. De glimlach is
nog steeds niet verdwenen. ,,Alles
wat ik geleerd heb, kon ik nu achter
elkaar toepassen.’’

Deelnemers aan de cursus quad-rijden mogen aan het einde van de training het recreatieterrein op met het motorvoertuig. FOTO MARCO OKHUIZEN

DEN HAAG

Ouderschapsverlof
minder populair
Het aantal werknemers dat
ouderschapsverlof heeft opgeno-
men, is vorig jaar gedaald. Van
de 250.000 werknemers die er
recht op hadden, namen 67.000
het verlof op, zo blijkt uit van-
daag gepubliceerde cijfers van
het Centraal Bureau voor de
Statistiek (CBS). De voorgaande
drie jaren waren het er meer dan
75.000. Vrouwen maken meer
gebruik van hun recht op ouder-
schapsverlof dan mannen. In
2008 namen 43.000 vrouwen
het verlof op, tegenover 24.000
mannen. In 2007 waren dat nog
50.000 vrouwen en 25.000 man-
nen.

AMSTERDAM

Hoger opgeleiden
vaderlandslievend
Hoger opgeleiden zijn patriotti-
scher geworden. Onder lager
opgeleiden is sprake van een
kleinere stijging of zelfs afname
van de vaderlandsliefde. Dat
concluderen wetenschappers in
het sociaalwetenschappelijk
tijdschrift Migrantenstudies. Zij
keken in welke mate honderden
deelnemers het in 1995 en in
2006 eens waren met stellingen
als ‘iedere Nederlander dient de
nodige eerbied in acht te nemen
tegenover onze nationale symbo-
len’. Mensen met een hbo- of
universitaire opleiding stemden
daar in 2006 vaker mee in dan
elf jaar eerder. (ANP)

ROTTERDAM

Agenten gewond
na achtervolging
Twee agenten raakten gistermor-
gen gewond bij een achtervol-
ging in Rotterdam. Een van hen
liep een slagaderlijke bloeding
op, nadat bij een worsteling met
de verdachte een ruit sneuvelde.
De ander raakte gewond aan
zijn schouder, toen de vluchten-
de auto op een burgervoertuig
met daarin de agent botste. De
33-jarige bestuurder drukte op
het gaspedaal om een alcohol-
controle op de Willemsbrug te
ontlopen. Hij bleek te veel te
hebben gedronken.

DEN HAAG

Aantal brildragers
blijft stabiel
Sinds 2001 is het aantal bril- en
lenzendragers in Nederland
nagenoeg gelijk gebleven. Vorig
jaar hadden zes op de tien Neder-
landers van vier jaar en ouder
een bril of contactlenzen. Dat is
vrijwel evenveel als zeven jaar
eerder, zo blijkt uit cijfers van
het CBS. In 2008 had 5 procent
een stok, looprek of rolstoel
nodig om zich voort te bewegen.
Verder had 3 procent van de
Nederlanders een hoorapparaat
of een speciaal apparaat om
geluid te versterken.

REPORTAGE Cursus leert een
groeiende horde liefhebbers
rijden met een quad

KORT
NIEUWS

Veilig crossen door ruige terreinen
met een vierwielige motorfiets

De wolkenkrabbers schieten uit de
grond in beleggingsparadijs Dubai.

Directeur Palm Invest vreest voor zijn leven
AMSTERDAM
Een van de eigenaren van Palm In-
vest, Danny K., vreest voor zijn le-
ven. Vorige week werd in Antwer-
pen tijdens een ontvoering een van
zijn tenen afgeknipt. Volgens advo-
caat Jeroen Soeteman is zijn cliënt
erg bevreesd. ,,Hij voelt zich ner-
gens meer veilig na wat er is ge-
beurd.’’ K. (38) zou met zijn beleg-
gingsmaatschappij Palm Invest zo’n
vierhonderdbeleggershebbengedu-
peerd met investeringen in Dubai.
Tegen hem en zijn medebestuur-

ders Bart D. en Remco V. loopt zo-
wel een civiele als een strafrechtelij-
ke procedure.

K. was volgens zijn advocaat met
Bart D.naar Antwerpen voor een ge-
sprek met een expert op het gebied
van beleggen. ,,Mijn cliënt is bezig
omextra geld te verdienen omde be-
leggers te kunnen terugbetalen,’’
legt Soeteman uit. ,,Hij heeft dezelf-
de man en zijn chauffeur enkele da-
gen eerder ontmoet in Nederland.
Bij aankomst bij het hotel is hij ont-
voerd en is zijn teen eraf gehaald.’’

K. werd zelf gearresteerd nadat
zijn advocaat justitie had ingelicht
over de ontvoering. Hij zat daardoor
in hetzelfde cellencomplex als twee
verdachten van zijn eigen ontvoe-
ring, die inmiddels waren opgepakt.

Reden van K.’s arrestatie was een
overtreding die hij volgens justitie
had gemaakt. Zijn paspoort was in-
genomen en volgens het OM had K.
niet naar België mogen reizen. De
rechtbank besliste vrijdag dat K. en
D. weer op vrije voeten moesten ko-
men. Het OM is in beroep gegaan.
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